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   Театральное искусство, близко и понятно детям ведь в 

основе театра лежит игра. Театр обладает огромной мощью 

воздействия на эмоциональный мир ребёнка.    

    Детский театр - уникальное место, где создана особая 

атмосфера сказки. Попав в театр, малыш искренне верит в 

происходящее на сцене, полностью растворяясь в 

театральном действии. Воспринимая игру как жизнь, 

ребенок не делает различий между развлечениями и 

обычными действиями. 

     На первых порах главную роль в театрализованной 

деятельности берут на себя родители, рассказывая и 

показывая различные сказки и потешки. Но, уже начиная с 

3-4 летнего возраста дети, подражая взрослым, 

самостоятельно обыгрывают фрагменты литературных 

произведений в свободной деятельности.  

 Театр обладает удивительной способностью влиять на 

детскую психику "играючи". Малыш вливается и действие 

на сцене, сопереживает героям, активно помогает вершить 

добрые дела. Ребенок подражает мимике, голосовым 

интонациям, движениям актеров. Вследствие 

положительного эмоционального настроя, появляющегося 

во время спектакля, ребенок легко усваивает новые модели 

поведения, достойные подражания, а действия 

отрицательных героев воспринимает адекватно ситуации.  

       Театр может стать вашим другом в воспитательном 

процессе. Ожившие книжные герои приобретают вес в 

глазах малыша, ему проще отделить хорошее от плохого, 

так как знакомый сюжет сочетается с живой речью, с 

нужными оттенками голоса. 

Домашний театр - это совокупность театрализованных игр и 

разнообразных видов театра. 



     Для домашнего пользования доступны - кукольный, 

настольный, теневой театры. 

     Родители могут организовать кукольный театр, 

используя имеющиеся в доме игрушки или изготавливая 

своими руками из разных материалов, например, папье-

маше, дерева, картона , ткани , ниток, старых носков, 

перчаток. К работе по изготовлению кукол, костюмов 

желательно привлекать и ребенка. В дальнейшем он будет с 

удовольствием использовать их, разыгрывая сюжеты 

знакомых сказок. Например: старый меховой воротник в 

ловких руках может стать хитрой лисой или коварным 

волком. Бумажный пакетик может превратиться в весёлого 

человечка. На пакетике нарисуйте лицо и прорежьте дырку 

для носа, в которую просуньте указательный палец, а 

большой и средний станут руками. Кукла из носка: набейте 

носок тряпками и вставьте внутрь линейку. Все скрепите 

верёвочкой или резинкой. Кукла из бумажной тарелки. На 

бумажной тарелке нарисуйте рожицу. К обратной стороне 

прикрепите липкой лентой палочку. Игрушки и куклы из 

пластмассовых бутылок и коробок. Коробки можно склеить 

друг с другом, обклеить бумагой и приклеить детали. И 

тому подобное… 

Дети любят сами перевоплощаться в любимых героев и 

действовать от их имени в соответствии с сюжетами сказок, 

мультфильмов, детских спектаклей. 

     Домашние постановки помогают удовлетворить 

физический и эмоциональный потенциал. Дети учатся 

замечать хорошие и плохие поступки, проявлять 

любознательность, они становятся более раскрепощенными 

и общительными, учатся четко формулировать свои мысли 

и излагать их публично, тоньше чувствовать и познавать 

окружающий мир. 



Родители могут также стать инициаторами организации в 

домашней обстановке разнообразных театрализованных 

игр. Это могут быть игры-забавы, игры-драматизации под 

пение типа «У медведя во бору», «Каравай», «Репка», 

слушание сказок, записанных на дисках, с их последующим 

разыгрыванием и другое. Такие совместные развлечения 

могут сыграть большую роль в создании дружеской 

доверительной, творческой атмосферы в семье, что важно 

для укрепления семейных отношений. 

Занимаясь с детьми театром, мы сделаем их жизнь 

интересной и содержательной, наполним ее яркими 

впечатлениями и радостью творчества. А самое главное - 

навыки, полученные в театрализованных играх, 

представлениях дети смогут использовать в повседневной 

жизни. 

       Просмотр спектакля развивает речь малыша, насыщая 

ее эмоционально выразительными оттенками; малыш легко 

запоминает новые слова и выражения, при этом в его 

сознании формируется грамматическая структура языка.  

      Театр объединяет в себе несколько искусств: риторику, 

музыку, пластику. Знакомство с театром - способ 

воздействия легкий и непринужденный, которым порадует, 

удивит и очарует малыша.  

      Удачный выбор спектакля - половина успеха в 

"культурном просвещении" вашего малыша. Для первого 

посещения нежелательно покупать билеты на театральную 

постановку, сюжет которой вам неизвестен. Чтобы малыш 

не растерялся, неплохо бы его подготовить: почитать 

сказку, по мотивам которой поставлен спектакль, показать 

рисунки, комментируя их. Тем более что театральные 

спектакли для малышей иногда отличаются от 

общеизвестных литературных сюжетов. Подберите 

спектакль, который будет подходить ребенку по возрасту. 



Детям до трех лет идеально подходят спектакли-сказки, 

также их интересуют спектакли, в которых участвуют 

животные.  

 


